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郑州黄河护理职业学院 2025 年高职单招考试

《职业技能测试》考试大纲及样题

根据河南省高等职业教育单独考试招生和技能拔尖人才免试入学

工作的有关要求，确定职业技能测试的要求及考试内容，对考生的职

业技能测试进行考核。

一、考生类别

中职类考生

二、考试方式

笔试

三、考题形式

1.考试题型

判断题、单项选择题、多项选择题

2.分值

满分 240 分

四、考试内容

重点考查考生的医学综合专业能力、岗位技能、通用技术等。

具体考核内容为无菌操作，溺水的急救措施。

五、《职业技能测试》样题

1.判断题（正确的请在答题卡上涂 A，错误的涂 B）

胸外心脏按压频率为 60—80 次/分。（ ）

……………………

2.单项选择题

进行人工呼吸时，呼吸频率为（ ）

A.4—6 次/分

B.6—8 次/分

C.8—10 次/分
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D.10—12 次/分

……………………

3.多项选择题

下列选项中，属于心肺复苏有效指征的是（ ）

A.可扪及大动脉搏动

B.自主呼吸恢复

C.血压维持在 30mmHg 以上

D.面色转为红润

……………………


